
９月１日より、西東京市各スポーツ施設の個人開放を再開いたします。

つきましては新型コロナウイルス感染防止対策のため、人数や利用に制限を設けますので

下記をご確認下さいませ。

【個人利用】

・利用時間は9：00～21：30となります。

・成人プログラム、子どもプール教室等も

　再開いたします。

・以下の項目は当面の間、中止いたします。

　タオル、ゴーグル、水泳帽などの各種レンタル

　ドライヤー、脱水機、冷水機の利用

・利用時間は9：00～21：45となります。

・各施設とも、引き続き定員を設けております。

・定員に達している場合は、入場できませんが、

　空きが出た場合、随時入場可能です。

・引き続き、一部のトレーニング器具やマシンの

　利用を制限しております。

・以下の項目は当面の間、中止いたします。

　タオル、シューズなどの各種レンタル

　ドライヤー、冷水機の利用

【個人開放】

全面 最大40名

きらっと： 最大20名

【コート内人数制限】

バドミントン・卓球：最大4名まで

バレーボール：最大18名まで

ソフトバレー：最大8名まで

◆利用開始前に【個人利用・個人開放に関するチェックシート】にご記入の上、ご利用ください。

◆利用中は密集しないと共に、ハイタッチ等の接触、大声や近距離での発声等は禁止いたします。

◆個人開放の開催日時については各施設にお問い合わせください。

◆道具のレンタルはボール・シャトルのみ貸出を行います。その他の貸出は一切行いません。　

◆社会情勢や感染状況によっては、事前に予告なく変更や中止をする場合がございます。

　予め、ご了承の上ご利用ください。

ソフトバレーボール 1面につき10名まで

西東京市スポーツ・運動施設　指定管理者　東京ドームグループ

1面につき6名まで

卓球 1台につき6名まで

バレーボール 1面につき18名まで

利用施設 人数制限

９月１日からの個人利用及び個人開放に関して

利用制限

トレーニング室

スポーツセンター

総合体育館

一度に入れる人数（定員）

スポーツセンター：15名

総合体育館：20名

温水プール
スポーツセンター

入替制度は廃止します。

利用種目 人数制限 利用制限

社交ダンス

（きらっと）
中止

（公社）日本ダンススポーツ連盟の指針により　　さ

当面の間、開催を中止します（再開未定）

スポーツセンター・総合体育館

半面 最大20名
バスケットボール ・ゲーム形式での利用中止（個人練習のみ）

バドミントン


