
☆きらっと☆

クラス名 曜日 時間 場所

親子クラス　１

（１才６ヶ月～２才）

親子クラス　２

（２才～３才）

☆総合体育館☆

クラス名 曜日 時間 場所 定員

幼児クラス

（３～４才）

園児クラス

（５才～６才）

小学生クラス

（小学生全般）

●月会費
　各クラス　５,２００円（施設利用料・保険料込み）
　＊入会時にスクールTシャツをご購入していただきます。（Tシャツ代　２,２００円税込）
　　ただし、親子クラスは除く。

●お申込
　施設窓口にて、所定の用紙に必要事項をご記入ください。
　印鑑
　１ヶ月分の月会費をご持参ください。

●お問合せ
総合体育館 *随時見学受付中！
　ＴＥＬ　042-467-3411 お気軽にご連絡ください。
きらっと
　ＴＥＬ　042-451-0555

マット・跳び箱・鉄棒・平均台など機械運動中心のクラス

西東京市総合体育館・きらっと/指定管理者東京ドームグループ

２０名

木 １７：００～１７：５０ ２０名

保護者の方と一緒に様々な体操器具、主具を使いながら楽しく運動の基礎能力を養うクラス

木 １５：１０～１６：００

第２体育室

２０名

木 １６：０５～１６：５５

木 ９：３０～１０：３０

第２体育室

１５組

木 １０：４０～１１：４０ ２０組


